
FAMILIENAUFSTELLUNGEN 
 11.11.2018 

 

               
 
Ein Familiensystem ist wie ein Mobile, das alle Mitglieder verbindet und nach Ausgleich sucht.  
Schicksalsschläge, Geheimnisse und andere Geschehnisse, die bis zu 5 Generationen zurück liegen 
können, beeinflussen unser Leben durch Verstrickungen und Dynamiken.  
 
Wir haben manchmal Gefühle, die nicht unsere sind oder tragen Verantwortungen, die über unsere 
eigenen hinausgehen, ohne dass es uns bewusst ist.  
 
In einer Aufstellung können Probleme, die Sie in ihrem Leben beschäftigen angeschaut und im 
systemischen Feld gelöst werden. 
 
Der Wunsch nach einer Aufstellung kann auch während des Tages aufkommen und ist bei 
vorhandener Zeit möglich. 
  

Datum:  11.11.2018  
Zeit:  10 Uhr – ca. 16 Uhr  
Ort:  Höhenstrasse West 23, 4600 Olten 
Parkplatz: Blaue Parkplatzzone  
Kosten:   100.- ohne und 150.- mit eigener Aufstellung.   
Verpflegung: Mittagspause von 45Minuten, bitte Lunch mitnehmen, Getränke sind vorhanden. 
 
Anmeldung bitte bis am 04.11.2018 an:  über whatsapp oder praxis@lebeningesundheit.ch oder  
062 216 71 65  
 
Ich freue mich auf einen bereichernden Tag 
Fabienne Saner 
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